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Уважаемые родители! 
 

 

 

 

 

 

 

8-800-700-24-04

http://nach/kras-do.ru 

Нам важно ваше мнение!

Мы надеемся на активное                         
сотрудничество с вами!

email: sluzhba.konsultirovaniya@bk.ru 

Èçãîòîâëåíî çà ñ÷åò ãðàíòà â ðàìêàõ ðåàëèçàöèè ìåðîïðèÿòèÿ «
Ãîñóäàðñòâåííàÿ ïîääåðæêà íåêîììåð÷åñêèõ îðãàíèçàöèé

 â öåëÿõ îêàçàíèÿ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé, ìåòîäè÷åñêîé 
è êîíñóëüòàòèâíîé ïîìîùè ãðàæäàíàì, èìåþùèì äåòåé» ôåäåðàëüíîãî ïðîåêòà 

«Ïîääåðæêà ñåìåé, èìåþùèõ äåòåé» íàöèîíàëüíîãî ïðîåêòà «Îáðàçîâàíèå»

 

 
 

 
 

 

 

 

 

Ôåäåðàëüíûé ãîñóäàðñòâåííûé îáðàçîâàòåëüíûé ñòàíäàðò 
îñíîâíîãî îáùåãî îáðàçîâàíèÿ (äàëåå – Ñòàíäàðò)

ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñîâîêóïíîñòü òðåáîâàíèé, îáÿçàòåëüíûõ
 ïðè ðåàëèçàöèè îñíîâíîé îáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììû

 îñíîâíîãî îáùåãî îáðàçîâàíèÿ îáðàçîâàòåëüíûìè
 ó÷ðåæäåíèÿìè, èìåþùèìè ãîñóäàðñòâåííóþ àêêðåäèòàöèþ.

 Ñòàíäàðòû óñòàíàâëèâàþòñÿ â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè â
 ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèåì ñòàòüè 7 «Çàêîíà îá îáðàçîâàíèè». 

Ñòàíäàðòû âòîðîãî ïîêîëåíèÿ áûëè ïîäãîòîâëåíû
 17 äåêàáðÿ 2010 ãîäà è çàðåãèñòðèðîâàíû 

â Ìèíþñòå 01.02.2011 ãîäà.
 

×åì îòëè÷àåòñÿ Íîâûé Ñòàíäàðò îò ïðåäûäóùèõ?
Ïåðâîå îòëè÷èå: îïîðà íà ðåçóëüòàòû âûÿâëåíèÿ çàïðîñîâ

 ëè÷íîñòè, ñåìüè, îáùåñòâà è ãîñóäàðñòâà ê ðåçóëüòàòàì îáùåãî
 îáðàçîâàíèÿ.

Âòîðîå îòëè÷èå: îðèåíòàöèÿ íà äîñòèæåíèå íå òîëüêî
 ïðåäìåòíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ, íî è íà ôîðìèðîâàíèå

 ëè÷íîñòè ó÷àùèõñÿ, îâëàäåíèå èìè óíèâåðñàëüíûìè
 ñïîñîáàìè ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè.

Òðåòüå îòëè÷èå: îòëè÷èå â ñòðóêòóðå. Ñòàíäàðò ââîäèòñÿ êàê 
îáùåñòâåííûé äîãîâîð, êîòîðûé çàêëþ÷àåòñÿ ìåæäó

 ðîäèòåëÿìè, îáðàçîâàòåëüíûì ó÷ðåæäåíèåì è ðóêîâîäèòåëåì
 ìóíèöèïàëüíîãî óðîâíÿ, ãäå ïðîïèñàíû ïðàâà è îáÿçàííîñòè

 êàæäîé ñòîðîíû. 
 

Ñòàíäàðò ïîìîæåò øêîëüíèêó óìåòü: 
 ñàìîñòîÿòåëüíî îïðåäåëÿòü öåëü;

 ïëàíèðîâàòü ïóòè äîñòèæåíèÿ öåëè è îöåíèâàòü
 ñîáñòâåííûå âîçìîæíîñòè;

 îðãàíèçîâûâàòü ó÷åáíîå ñîòðóäíè÷åñòâî è ñîâìåñòíóþ
 äåÿòåëüíîñòü ñ ó÷èòåëÿìè è ñâåðñòíèêàìè;

 èñïîëüçîâàòü ðå÷åâûå ñðåäñòâà ñ çàäà÷åé êîììóíèêàöèè
 äëÿ âûðàæåíèÿ ñâîèõ ÷óâñòâ è ìûñëåé;

 ñàìîñòîÿòåëüíî äîáûâàòü è ïðèìåíÿòü çíàíèÿ, â òîì ÷èñëå
 èñïîëüçóÿ ÈÊÒ.

Âàæíîå ìåñòî â Ñòàíäàðòå îòâåäåíî ðàçâèòèþ ëè÷íîñòíûõ 
õàðàêòåðèñòèê îáó÷àþùåãîñÿ: 

 ïðèíÿòèå öåííîñòåé ñåìåéíîé æèçíè, çäîðîâîãî
 è áåçîïàñíîãî îáðàçà æèçíè;

 ïðîÿâëåíèå ëþáâè è óâàæåíèÿ ê Îòå÷åñòâó; 
 îòâåòñòâåííîå îòíîøåíèå ê ó÷åíèþ, ãîòîâíîñòü 

è ñïîñîáíîñòü ê ñàìîðàçâèòèþ è ñàìîîáðàçîâàíèþ;
 îñîçíàííîå, óâàæèòåëüíîå îòíîøåíèå ê äðóãîìó ÷åëîâåêó;

 îñâîåíèå è ñîáëþäåíèå ñîöèàëüíûõ íîðì è ïðàâèë ïîâåäåíèÿ.
Â ñâÿçè ñ íîâûì ðåçóëüòàòîì èçìåíèëàñü è îðãàíèçàöèÿ 
îáðàçîâàòåëüíîãî è âîñïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà. Ïðîöåññ 
îáó÷åíèÿ ñòðîèòñÿ òàê, ÷òîáû äåòè â ñîâìåñòíîì äèàëîãå
 ñ ïåäàãîãîì, îäíîêëàññíèêàìè ñàìè îòêðûâàëè çíàíèÿ,
 íàõîäèëè îòâåòû íà ïðîáëåìíûå âîïðîñû èç ðàçëè÷íûõ

 èñòî÷íèêîâ èíôîðìàöèè. Âàæíûì àñïåêòîì ó÷åáíîé
 äåÿòåëüíîñòè ñòàíîâèòñÿ ïðîåêòíàÿ è èññëåäîâàòåëüñêàÿ

 äåÿòåëüíîñòü. Äîáèòüñÿ òðåáóåìûõ îáðàçîâàòåëüíûõ
 ðåçóëüòàòîâ òîëüêî íà óðîêå íåëüçÿ. Ïîýòîìó î÷åíü âàæíî, 

÷òîáû äåòè ïîñåùàëè ñïåöèàëüíûå çàíÿòèÿ âî âòîðîé
 ïîëîâèíå äíÿ (âíåóðî÷íóþ äåÿòåëüíîñòü: 

-îñâîåíèå è ñîáëþäåíèå ñîöèàëüíûõ íîðì è ïðàâèë ïîâåäåíèÿ.
 

×òî ÿâëÿåòñÿ îòëè÷èòåëüíîé îñîáåííîñòüþ íîâîãî Ñòàíäàðòà?
Îòëè÷èòåëüíîé îñîáåííîñòüþ íîâîãî ñòàíäàðòà ÿâëÿåòñÿ åãî 
äåÿòåëüíîñòíûé õàðàêòåð, ñòàâÿùèé ãëàâíîé öåëüþ ðàçâèòèå 
ëè÷íîñòè ó÷àùåãîñÿ. Ñèñòåìà îáðàçîâàíèÿ îòêàçûâàåòñÿ îò 
òðàäèöèîííîãî ïðåäñòàâëåíèÿ ðåçóëüòàòîâ îáó÷åíèÿ â âèäå 

çíàíèé, óìåíèé è íàâûêîâ, ôîðìóëèðîâêè ñòàíäàðòà 
óêàçûâàþò ðåàëüíûå âèäû äåÿòåëüíîñòè, êîòîðûìè ó÷àùèéñÿ
 äîëæåí îâëàäåòü ê êîíöó íà÷àëüíîãî îáó÷åíèÿ. Òðåáîâàíèÿ

 ê ðåçóëüòàòàì îáó÷åíèÿ ñôîðìóëèðîâàíû â âèäå ëè÷íîñòíûõ,
 ìåòàïðåäìåòíûõ è ïðåäìåòíûõ ðåçóëüòàòîâ.

 

Ðîäèòåëè îáó÷àþùåãîñÿ îáÿçàíû:
 îáåñïå÷èòü ïîñåùåíèå îáó÷àþùèìñÿ çàíÿòèé ñîãëàñíî
 ó÷åáíîìó ðàñïèñàíèþ è èíûõ øêîëüíûõ ìåðîïðèÿòèé
 ïðåäóñìîòðåííûõ äîêóìåíòàìè, ðåãëàìåíòèðóþùèìè

 îáðàçîâàòåëüíóþ è âîñïèòàòåëüíóþ äåÿòåëüíîñòü øêîëû;
 îáåñïå÷èòü âûïîëíåíèå îáó÷àþùèìñÿ äîìàøíèõ çàäàíèé;

 âûïîëíÿòü è îáåñïå÷èâàòü âûïîëíåíèå îáó÷àþùèìñÿ
 óñòàâà è ïðàâèë âíóòðåííåãî ðàñïîðÿäêà øêîëû è èíûõ

 àêòîâ øêîëû, ðåãëàìåíòèðóþùèõ åå äåÿòåëüíîñòü;
 ïîñåùàòü ðîäèòåëüñêèå ñîáðàíèÿ, à ïðè íåâîçìîæíîñòè

 ëè÷íîãî ó÷àñòèÿ îáåñïå÷èâàòü èõ ïîñåùåíèå äîâåðåííûìè
 ëèöàìè, ïî ïðîñüáå ðóêîâîäèòåëÿ øêîëû èëè êëàññíîãî

 ðóêîâîäèòåëÿ ïðèõîäèòü äëÿ áåñåäû;
 èçâåùàòü ðóêîâîäèòåëÿ øêîëû èëè êëàññíîãî ðóêîâîäèòåëÿ

 îá óâàæèòåëüíûõ ïðè÷èíàõ îòñóòñòâèÿ îáó÷àþùåãîñÿ
 íà çàíÿòèÿõ.Â ñîîòâåòñòâèè ñî Ñòàíäàðòîì íà ñòóïåíè

 îñíîâíîãî îáùåãî îáðàçîâàíèÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ:

- ñòàíîâëåíèå îñíîâ ãðàæäàíñêîé èäåíòè÷íîñòè
 è ìèðîâîççðåíèÿ ó÷àùèõñÿ;

- ôîðìèðîâàíèå îñíîâ óìåíèÿ ó÷èòüñÿ è ñïîñîáíîñòè
 ê îðãàíèçàöèè ñâîåé äåÿòåëüíîñòè,

äóõîâíî-íðàâñòâåííîå ðàçâèòèå è âîñïèòàíèå äåòåé;

- óêðåïëåíèå ôèçè÷åñêîãî è äóõîâíîãî çäîðîâüÿ äåòåé.
 
 
 

        

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

Äâèæåíèå    îäíà èç âåäóùèõ ëèíèé ðàçâèòèÿ 
äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà. Èìåííî â äåòñêîì âîçðàñ-
òå ôîðìèðóþòñÿ æèçíåííî âàæíûå áàçîâûå íàâûêè
è óìåíèÿ, ñîçäàåòñÿ ôóíäàìåíò äâèãàòåëüíîãî 
îïûòà, îñâàèâàåòñÿ àçáóêà äâèæåíèÿ, èç ýëåìåíòîâ
êîòîðîé âïîñëåäñòâèè ôîðìèðóåòñÿ âñÿ äâèãàòå-
ëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü ÷åëîâåêà. Êðîìå òîãî, äâèãàòå-
ëüíàÿ àêòèâíîñòü äåòåé ÿâëÿåòñÿ îäíîâðåìåííî è 
óñëîâèåì, è ñòèìóëèðóþùèì ôàêòîðîì ðàçâèòèÿ 
èíòåëëåêòóàëüíîé, ýìîöèîíàëüíîé è äðóãèõ ñôåð.
1 ìåñÿö - â ïîëîæåíèè íà æèâîòå ïîäíèìàåò ãîëî-
âó, ïûòàåòñÿ åå óäåðæàòü.
2 ìåñÿöà - â ïîëîæåíèè íà æèâîòå õîðîøî äåðæèò 
ãîëîâó, óäåðæèâàåò âëîæåííóþ èãðóøêó â ðóêå. 
3 ìåñÿöà - óäåðæèâàåò ãîëîâó â âåðòèêàëüíîì 
ïîëîæåíèè, â ïîëîæåíèè íà æèâîòå îïîðà íà ðóêè
ïîä îñòðûì óãëîì. Êèñòè îòêðûòû, íàòûêàåòñÿ 
ðóêàìè íà ïîâåøåííûå ïåðåä íèì èãðóøêè, ïû-
òàåòñÿ èõ çàõâàòèòü. Ïðè ïîïûòêå ïîòÿíóòü çà ðóêè 
ïðèïîäíèìàåò ãîëîâó. 

! Îáðàòèòü âíèìàíèå, åñëè :
- áûñòðûé ïðèðîñò îêðóæíîñòè ãîëîâû, óâåëè÷åíèå 
ðàçìåðîâ è óñèëåíèå ïóëüñàöèè áîëüøîãî ðîäíè÷-
êà, íàðóøåíèå ïðîïîðöèé ãîëîâû è òåëà;
-áåñïîêîéíîå, «áîëåçíåííîå» âûðàæåíèå ëèöà 
ðåáåíêà, ñëàáûé èëè ðàçäðàæåííûé êðèê;
- ñíèæåíèå äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè è ìûøå÷íîãî 
òîíóñà (ðåáåíîê ëåæèò â ïîçå «ëÿãóøêè»);
- ïîâûøåíèå äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè, äëèòåëü-
íûé òðåìîð (äðîæàíèå) êîíå÷íîñòåé, ïîäáîðîäêà 
â ïîêîå, ñïîíòàííûå âçäðàãèâàíèÿ, ñóäîðîãè; 
- ïîâûøåíèå ìûøå÷íîãî òîíóñà, ïîçà ðåáåíêà 
ñ çàïðîêèíóòîé ãîëîâîé, âûòÿíóòûìè èëè ïîäæà-
òûìè êîíå÷íîñòÿìè, ñ ïåðåêðåñòîì íîã;
- ñíèæåíèå àïïåòèòà, óïîðíûå ñðûãèâàíèÿ, ðâîòû;
- îãðàíè÷åíèå äâèæåíèé â îäíîé èëè äâóõ êîíå÷-
íîñòÿõ (ïðàâûõ, ëåâûõ);
- óñòàíîâêà ãîëîâû â îäíó ñòîðîíó;
- íåäîñòàòî÷íîñòü èëè îòñóòñòâèå ñëåæåíèÿ çà 
èãðóøêàìè, ïðåäìåòàìè, ðåàêöèè íà çâóêè;
- îòñóòñòâèå óëûáêè, «êîìïëåêñà îæèâëåíèÿ», 
ñëóõîâîãî ñîñðåäîòî÷åíèÿ âî âðåìÿ îáùåíèÿ ñî 
âçðîñëûìè â âîçðàñòå îò 2 äî 3 ìåñ. 

4 ìåñÿöà - â ïîëîæåíèè íà æèâîòå îïîðà
íà ðóêè ïîä ïðÿìûì óãëîì, ïîâîðà÷èâàåòñÿ íà 
áî÷îê. Ïðè ïîòÿãèâàíèè çà ðó÷êè ñãèáàåò ðóêè â 
ëîêòÿõ, ïîäòÿãèâàåòñÿ. 
5 ìåñÿöåâ - â ïîëîæåíèè íà æèâîòå îïèðàåòñÿ íà 
êèñòè ðóê, âûñîêî ïîäíèìàÿ âåðõíèé ïëå÷åâîé 
ïîÿñ. Ïîâîðà÷èâàåòñÿ ñî ñïèíû íà æèâîò. Ïðè 
ïîòÿãèâàíèè çà ðóêè ïðèñàæèâàåòñÿ.
6 ìåñÿöåâ - ïåðåâîðà÷èâàåòñÿ ñ æèâîòà íà ñïèíó, 
ïîñàæåííûé óäåðæèâàåò ïîçó ñ îïîðîé íà äâå 
ðóêè, ïîäïîëçàåò ê èãðóøêå, ìîæåò äåðæàòü â 
êàæäîé ðóêå ïî èãðóøêå, ïåðåêëàäûâàåò èõ èç ðó-
êè â ðóêó.

! Îáðàòèòü âíèìàíèå, åñëè:
-íå ïåðåâîðà÷èâàåòñÿ ñî ñïèíû íà æèâîò ê 5 ìåñÿ-
öàì;
- ñëàáàÿ îïîðà íà ðóêè â ïîëîæåíèè íà æèâîòå, 
â âåðòèêàëüíîì ïîëîæåíèè - îïîðà íà ïåðåäíèé 
êðàé ñòîïû, ïåðåêðåñò ãîëåíåé;
- ñíèæåí èíòåðåñ ê èãðóøêàì, ê êîíòàêòàì ñ áëèç-
êèìè ëþäüìè;
- íå çàõâàòûâàåò è íå îùóïûâàåò èãðóøêó, íå óäåð-
æèâàåò åå â ðóêå;
-ðåãðåññ (îáðàòíîå ðàçâèòèå) óæå èìåþùèõñÿ 
ìîòîðíûõ íàâûêîâ;
- íàðóøåíèÿ ñíà è çàñûïàíèÿ, ïðèâû÷íîãî ðåæè-
ìà äíÿ;
- óòîìëÿåìîñòü, ïëàêñèâîñòü.

7 ìåñÿöåâ - ñèäèò ñàìîñòîÿòåëüíî èëè ñ îïîðîé 
íà îäíó ðóêó, ïîëçàåò ïî-ïëàñòóíñêè. 
8 ìåñÿöåâ - óñòîé÷èâî ñèäèò, ñàìîñòîÿòåëüíî 
ñàäèòñÿ, âñòàåò íà ÷åòâåðåíüêè, ó îïîðû âñòàåò 
íà êîëåíêè, ñòîèò, äåðæàñü çà îïîðó. Õëîïàåò â 
ëàäîøè, ïðîòÿãèâàåò ðóêè áëèçêèì, ÷òîáû åãî âçÿ-
ëè íà ðóêè, ìàøåò «äî ñâèäàíèÿ». 
9 ìåñÿöåâ - ïîëçàåò, ïîïåðåìåííî ïåðåäâèãàÿ òî 
ïðàâûå, òî ëåâûå êîíå÷íîñòè; âñòàåò ó îïîðû íà 
íîãè; ñòîèò, ïåðåäâèãàåòñÿ, äåðæàñü çà îïîðó. 
Çàõâàòûâàåò ìåëêèé ïðåäìåò äâóìÿ èëè òðåìÿ 
ïàëüöàìè.
10 ìåñÿöåâ - ñòîèò áåç îïîðû êðàòêîâðåìåííî, 
õîäèò çà äâå ðóêè, ñîáèðàåò ïèðàìèäêó. 
Ïîêàçûâàåò ÷àñòè òåëà äðóãîãî ÷åëîâåêà. 

 
Ïîä êîíòðîëåì çðåíèÿ âêëàäûâàåò ïàëüöû â 
îòâåðñòèÿ.
11 ìåñÿöåâ - ñòîèò ñàìîñòîÿòåëüíî, õîäèò çà îäíó 
ðóêó, äåëàåò ïåðâûå ñàìîñòîÿòåëüíûå øàãè. 
Âêëàäûâàåò ïàëüöû â îòâåðñòèÿ íà îùóïü. Ïîêàçû-
âàåò ÷àñòè ñâîåãî òåëà. 
12 ìåñÿöåâ - õîäèò ñàìîñòîÿòåëüíî, ïðèñåäàåò 
è âñòàåò. 
 
! Îáðàòèòü âíèìàíèå, åñëè:
- íå ïîäðàæàåò äåéñòâèÿì âçðîñëîãî ñ èãðóøêàìè 
(òîëêàòü, ñòó÷àòü,âûíèìàòü è äð.);
- ïî ïðîñüáå âçðîñëîãî íå âûïîëíÿåò ïðîñòûõ äåé-
ñòâèé ñ èãðóøêàìè (íàêëàäûâàòü êóáèê íà êóáèê, 
ñíèìàòü è íàäåâàòü êîëüöà ñ áîëüøèìè îòâåðñòèÿ-
ìè íà ñòåðæåíü);
-íå ïåðåíîñèò äåéñòâèÿ, ðàçó÷åííûå ñ îäíèì ïðåä-
ìåòîì, íà äðóãîé (âîäèòü, êîðìèòü, áàþêàòü 
èãðóøêó è äð.).
 
1 ãîä 3 ìåñ. - õîäèò äëèòåëüíî, íå ïðèñàæèâàÿñü, 
ìåíÿåò ïîëîæåíèå (ïðèñåäàåò, íàêëîíÿåòñÿ, ïîâî-
ðà÷èâàåòñÿ è ò.ä.). Ñàìîñòîÿòåëüíî åñò ãóñòóþ 
ïèùó ëîæêîé. 
1 ãîä 6 ìåñ. - ïåðåøàãèâàåò ÷åðåç ïðåïÿòñòâèÿ 
ïðèñòàâíûì øàãîì. Ñàìîñòîÿòåëüíî åñò æèäêóþ 
ïèùó ëîæêîé. 
1 ãîä 9 ìåñ. - õîäèò ïî îãðàíè÷åííîé ïîâåðõíîñòè
(øèðèíîé 15-20 ñì), ïðèïîäíÿòîé íàä ïîëîì.
×àñòè÷íî ðàçäåâàåòñÿ ñ íåáîëüøîé ïîìîùüþ âçðîñ-
ëîãî (ñíèìàåò áîòèíêè, øàïêó è ò.ä.). 
1 ãîä 10 ìåñ. - ïåðåøàãèâàåò ÷åðåç ïðåïÿòñòâèÿ 
÷åðåäóþùèìñÿ øàãîì. ×àñòè÷íî íàäåâàåò îäåæäó
(áîòèíêè, øàïêó, íîñêè è ò.ä.). 
 
Ìíîãèå îòêëîíåíèÿ â ðàçâèòèè âàøåãî ðåáåíêà 
ìîãóò áûòü óñïåøíî óñòðàíåíû â êîðîòêèå ñðîêè 
ïðè óñëîâèè êâàëèôèöèðîâàííîé ïîìîùè, è íå 
òîëüêî âðà÷åé, à åùå è ïåäàãîãîâ, ëîãîïåäîâ è 
ïñèõîëîãîâ.

Íå îòêëàäûâàéòå ðåøåíèå ïðîáëåì íà äîëãîå 
âðåìÿ! 

Êîìïëåêñíàÿ êðàåâàÿ ñèñòåìà îêàçàíèÿ óñëóã ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé, ìåòîäè÷åñêîé  è êîíñóëüòàòèâíîé ïîìîùè ãðàæäàíàì, èìåþùèì äåòåé 

 –


