
 

 

 

 

 
 

 

 

 

#Видим_вселенную_в_каждом_ребенке

http://kraicentr.ru

https://www.facebook.com/kcpmss/
https://www.instagram.com/kcpmss/

https://vk.com/kcpmss

 

 
 

 

 

 

 

Íàöèîíàëüíûé ïðîåêò
 «Îáðàçîâàíèå» 

Ðåãèîíàëüíûé ïðîåêò
 «Ïîääåðæêà ñåìåé,

èìåþùèõ äåòåé» 

ÐÅÊÎÌÅÍÄÀÖÈÈ ÐÎÄÈÒÅËßÌ:
ÏÎÇÍÀÂÀÒÅËÜÍÎÅ ÐÀÇÂÈÒÈÅ
ÄÅÒÅÉ ÐÀÍÍÅÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ.

ÑÈÃÍÀËÛ ÎÏÀÑÍÎÑÒÈ

 

Образование

Служба консультативной помощи
родителям (законным представителям)

по вопросам развития и образования детей
КГБУ «Краевой центр психолого-медико-

социального сопровождения»

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

Уважаемые родители! 
 

 

 

 

 

 

 

8-800-700-24-04

http://nach/kras-do.ru 

Нам важно ваше мнение!

Мы надеемся на активное                         
сотрудничество с вами!

Мы готовы ответить на вопросы,
связанные с развитием и образованием

ваших детей, и оказать вам консультативную
помощь на безвозмездной основе. 

Услуги психолого-педагогической,
методической и консультативной 

помощи по вопросам развития, обучения
и воспитания ребенка оказываются

опытными и высококвалифицированными
специалистами: методистами, учителями,

воспитателями, психологами, социальными
педагогами, логопедами и дефектологами. 

Специалисты будут работать с вами
по вашему запросу и по интересующей

вас тематике. 

Вы сможете оценить качество оказанной
услуги:

-заполнив анкету при встрече со 
специалистом;

-направив отзыв через сайт службы

email: sluzhba.konsultirovaniya@bk.ru 

Èçãîòîâëåíî çà ñ÷åò ãðàíòà â ðàìêàõ ðåàëèçàöèè ìåðîïðèÿòèÿ «
Ãîñóäàðñòâåííàÿ ïîääåðæêà íåêîììåð÷åñêèõ îðãàíèçàöèé

 â öåëÿõ îêàçàíèÿ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé, ìåòîäè÷åñêîé 
è êîíñóëüòàòèâíîé ïîìîùè ãðàæäàíàì, èìåþùèì äåòåé» ôåäåðàëüíîãî ïðîåêòà 

«Ïîääåðæêà ñåìåé, èìåþùèõ äåòåé» íàöèîíàëüíîãî ïðîåêòà «Îáðàçîâàíèå»

 

 

 

662100, г. Ачинск,
ул. Манкевича, д. 48 

Телефон: +7 (963) 268-10-52

664614, г. Канск,
ул. Куйбышева, д. 5 

Телефон: +7 (963) 268-10-53

662544, г. Лесосибирск,
ул. Победы, д. 39 

Телефон: +7 (963) 268-10-77

Контакты: 
 

660043,  г. Красноярск,

Телефон: +7 (963) 268-10-90
ул. Гагарина, д. 48а

662600, г. Минусинск,
ул. Ботаническая, д. 32, стр. 2
Телефон: +7 (963) 268-10-82

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

Âîïðîñ ïîçíàâàòåëüíîãî ðàçâèòèÿ – îäèí èç ñàìûõ àêòóàëüíûõ

â äåòñêîé ïñèõîëîãèè, ïîñêîëüêó âçàèìîäåéñòâèå ÷åëîâåêà

ñ îêðóæàþùèì ìèðîì âîçìîæíî áëàãîäàðÿ åãî äåÿòåëüíîñòè

è àêòèâíîñòè, ÷òî ÿâëÿåòñÿ âàæíûì äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ óìñò-

âåííûõ êà÷åñòâ ëè÷íîñòè, åå ñàìîñòîÿòåëüíîñòè è èíèöèàòèâ-

íîñòè. Îáúåêòîì ïîçíàíèÿ â ðàííåì âîçðàñòå ÿâëÿþòñÿ îêðó-

æàþùèå ïðåäìåòû, èõ äåéñòâèÿ. Íàêîïëåíèå èíôîðìàöèè

ïðîèñõîäèò áëàãîäàðÿ ìàíèïóëÿöèè ñ ïðåäìåòàìè, ëè÷íîìó

ó÷àñòèþ ðåáåíêà â ðàçëè÷íûõ ñèòóàöèÿõ, ñîáûòèÿõ, íàáëþäå-

íèÿì ðåáåíêà çà ðåàëüíûìè ÿâëåíèÿìè. Íåîáõîäèìûì óñëî-

âèåì àêòèâíîñòè ïîçíàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ðàçíîîáðàçèå è ñìåíÿå-

ìîñòü ïðåäìåòîâ îêðóæåíèÿ ðåáåíêà, ïðåäîñòàâëåíèå ñâîáîäû

èññëåäîâàíèÿ (ïðåäìåòíî-ìàíèïóëÿòèâíàÿ èãðà, ðåçåðâ

ñâîáîäíîãî âðåìåíèè, ìåñòà äëÿ ðàçâîðà÷èâàíèÿ èãð).

1-é ìåñÿö - ïëàâíîå ïðîñëåæèâàíèå äâèæóùåãîñÿ ïðåäìåòà.

Äëèòåëüíîå ñëóõîâîå ñîñðåäîòî÷åíèå (ïðèñëóøèâàåòñÿ

ê ãîëîñó âçðîñëîãî, çâóêó èãðóøêè). Ïåðâàÿ óëûáêà â îòâåò

íà ðàçãîâîð âçðîñëîãî.

2-é ìåñÿö - äëèòåëüíîå çðèòåëüíîå ñîñðåäîòî÷åíèå: ñìîòðèò

íà ïðèâëåêøèé âíèìàíèå íåïîäâèæíûé ïðåäìåò èëè ëèöî

âçðîñëîãî. Îòâå÷àåò óëûáêîé íà ðàçãîâîð ñ íèì. Çðèòåëüíîå

ñîñðåäîòî÷åíèå â âåðòèêàëüíîì ïîëîæåíèè

(íà ëèöå ãîâîðÿùåãî ñ íèì âçðîñëîãî, èãðóøêå).

3-é ìåñÿö - ïðîÿâëÿåò «êîìïëåêñ îæèâëåíèÿ» â îòâåò íà

ýìîöèîíàëüíîå îáùåíèå ñ íèì (ðàçãîâîð).

!Îáðàòèòü âíèìàíèå, åñëè:

-ïðåîáëàäàþò îòðèöàòåëüíûå ýìîöèîíàëüíûå ðåàêöèè;

-óëûáêà îòñóòñòâóåò èëè âûçûâàåòñÿ ñ òðóäîì;

-íå ïðîñëåæèâàåò âçãëÿäîì äâèæóùèéñÿ ïðåäìåò;

-íå âîçíèêàåò «êîìïëåêñ îæèâëåíèÿ»;

- íå ïðèñëóøèâàåòñÿ ê ãîëîñó âçðîñëîãî.

4-é ìåñÿö - óçíàåò ìàòü (ðàäóåòñÿ). Ïîâîðà÷èâàåò ãîëîâó

â ñòîðîíó íåâèäèìîãî èñòî÷íèêà çâóêà è íàõîäèò åãî. Ãðîìêî

ñìååòñÿ â îòâåò íà ýìîöèîíàëüíîå ðå÷åâîå îáùåíèå ñ íèì.

5-é ìåñÿö - îòëè÷àåò áëèçêèõ ëþäåé îò ÷óæèõ ïî âíåøíåìó 

âèäó (ïî-ðàçíîìó ðåàãèðóåò íà ëèöî çíàêîìîãî è íåçíàêî-

ìîãî âçðîñëîãî).

Óçíàåò ãîëîñ ìàòåðè èëè áëèçêîãî ÷åëîâåêà. Ðàçëè÷àåò ñòðîãóþ

è ëàñêîâóþ èíòîíàöèþ îáðàùåííîé ê íåìó ðå÷è.

!Îáðàòèòü âíèìàíèå, åñëè:

- ñíèæåí èíòåðåñ ê èãðóøêàì è îêðóæàþùèì ïðåäìåòàì, ðå-

áåíîê íå òÿíåòñÿ ê ïðåäìåòó è íå çàõâàòûâàåò åãî, íå ìîæåò 

óäåðæàòü âëîæåííóþ èãðóøêó è íå äîòÿãèâàåò åå äî ðòà; 

- íå ñìååòñÿ â îòâåò íà ýìîöèîíàëüíîå è ðå÷åâîå îáùåíèå

ñ íèì;

- íå îòëè÷àåò áëèçêèõ ëþäåé îò ÷óæèõ;

- íå áåðåò èç ðóê èãðóøêó;

- íå ãóëèò.

6-é ìåñÿö - ïî-ðàçíîìó ðåàãèðóåò íà ñâîå è ÷óæîå èìÿ. 

8-é ìåñÿö - ñìîòðèò íà äåéñòâèÿ âçðîñëîãî è ñìååòñÿ èëè

ëåïå÷åò. Èãðóøêàìè çàíèìàåòñÿ äîëãî è ðàçíîîáðàçíî äåéñ-

òâóåò èìè.

9-é ìåñÿö - ñ ïðåäìåòàìè äåéñòâóåò ïî-ðàçíîìó, â çàâèñè-

ìîñòè îò èõ ñâîéñòâ (êàòàåò, âûíèìàåò, îòêðûâàåò, ãðåìèò, 

íàæèìàåò è äð.).

!Îáðàòèòü âíèìàíèå, åñëè:

- íå ðåàãèðóåò ïî-ðàçíîìó íà ñâîå è ÷óæîå èìÿ;

- íå ïîäðàæàåò äåéñòâèÿì è äâèæåíèÿì âçðîñëîãî;

- îòñóòñòâóåò ãîòîâíîñòü ê ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè ñî âçðîñ-

ëûì è ñòðåìëåíèå ê ïîäðàæàíèþ; 

- ðåáåíîê ïàññèâíûé, íå èíòåðåñóåòñÿ îêðóæàþùèì, 

ýìîöèîíàëüíûå ðåàêöèè áåäíûå, ìàëîâûðàçèòåëüíûå; 

- íå âûïîëíÿåò ðàçó÷åííûå ðàíåå äåéñòâèÿ.

10-é ìåñÿö - ñàìîñòîÿòåëüíî è ïî ïðîñüáå âçðîñëîãî

âûïîëíÿåò çàó÷åííûå ñ èãðóøêàìè äåéñòâèÿ

(îòêðûâàåò è çàêðûâàåò, âûíèìàåò è âêëàäûâàåò è äð.). 

Äåéñòâèÿ ñ ïðåäìåòàìè ïðèíèìàþò óñòîé÷èâûé õàðàêòåð.

11-é ìåñÿö - îâëàäåâàåò íîâûìè ðàçó÷åííûìè äåéñòâèÿìè

è íà÷èíàåò âûïîëíÿòü èõ ïî ñëîâó âçðîñëîãî (íàêëàäûâàåò

êóáèê íà êóáèê, ñíèìàåò è íàäåâàåò êîëüöà ñ áîëüøèìè

îòâåðñòèÿìè íà ñòåðæåíü).

12-é ìåñÿö - ðàçëè÷àåò ïðåäìåòû ïî ôîðìå (îòëè÷àåò êèðïè-

÷èê îò êóáèêà ïî ñëîâó). Óçíàåò íà ôîòîãðàôèè çíàêîìîãî

âçðîñëîãî. Ñàìîñòîÿòåëüíî âûïîëíÿåò ðàçó÷åííûå äåéñòâèÿ 

ñ èãðóøêàìè (êàòàåò, âîäèò, êîðìèò è äð.). Ïåðåíîñèò äåéñòâèÿ,

ðàçó÷åííûå ñ îäíèì ïðåäìåòîì, íà äðóãîé (âîäèò, êîðìèò, 

áàþêàåò êóêëó è äð.).

1 ãîä 1 ìåñ. – 1 ãîä 3 ìåñ. - îðèåíòèðóåòñÿ â äâóõ êîíòðàñòíûõ

âåëè÷èíàõ ïðåäìåòîâ (òèïà êóáîâ) ñ ðàçíèöåé â 3ñì.

Âîñïðîèçâîäèò â èãðå äåéñòâèÿ ñ ïðåäìåòàìè, ðàíåå ðàçó÷åí-

íûå (êîðìèò êóêëó, íàíèçûâàåò êîëüöà íà ïèðàìèäêó è ò.ä.).

1 ãîä 4 ìåñ.– 1 ãîä 6 ìåñ. - â ìîìåíò ñèëüíîé çàèíòåðåñîâàí-

íîñòè íàçûâàåò ïðåäìåòû îáëåã÷åííûìè ñëîâàìè (áè-áè) è 

ïðàâèëüíî ïðîèçíåñåííûìè (ìàøèíà). Îðèåíòèðóåòñÿ â 3-4-õ 

êîíòðàñòíûõ ôîðìàõ ïðåäìåòîâ (øàð, êóáèê, êèðïè÷èê, ïðèç-

ìà).

1 ãîä 7 ìåñ.– 1 ãîä 9 ìåñ. - îðèåíòèðóåòñÿ â 3-õ êîíòðàñòíûõ 

âåëè÷èíàõ ïðåäìåòîâ (òèïà êóáîâ) ñ ðàçíèöåé â 3 ñì. 

Âîñïðîèçâîäèò íåñëîæíûå ñþæåòíûå ïîñòðîéêè-ïåðåêðûòèÿ 

òèïà «âîðîò», «ñêàìåéêè», «äîìà».

1 ãîä 10 ìåñ. – 2 ãîäà - ïîäáèðàåò ïî îáðàçöó è ñëîâó âçðîñ-

ëîãî 3 êîíòðàñòíûõ öâåòà. Âîñïðîèçâîäèò ðÿä ïîñëåäîâàòå-

ëüíûõ äåéñòâèé (íà÷àëî ñþæåòíîé èãðû).

2 ãîäà 6 ìåñ. - ïîäáèðàåò ïî îáðàçöó îñíîâíûå ãåîìåòðè÷åñ-

êèå ôèãóðû â ðàçíîîáðàçíîì ìàòåðèàëå. Ïîäáèðàåò ïî 

îáðàçöó ðàçíîîáðàçíûå ïðåäìåòû ÷åòûðåõ îñíîâíûõ öâåòîâ

(ñèíèé, çåëåíûé, êðàñíûé, æåëòûé). Èãðà íîñèò ñþæåòíûé

õàðàêòåð, îòðàæàþùèé âçàèìîñâÿçü è ïîñëåäîâàòåëüíîñòü 

äåéñòâèé èç æèçíè îêðóæàþùèõ.

2 ãîäà 6 ìåñ.- 3 ãîäà - â ñâîåé äåÿòåëüíîñòè ïðàâèëüíî 

èñïîëüçóåò ãåîìåòðè÷åñêèå ôèãóðû ïî íàçíà÷åíèþ. Íàçûâàåò 

÷åòûðå îñíîâíûõ öâåòà (ñèíèé, çåëåíûé, êðàñíûé, æåëòûé). 

Ïîÿâëÿþòñÿ ýëåìåíòû ðîëåâîé èãðû. Ïîÿâëÿþòñÿ ñëîæíûå 

ñþæåòíûå ïîñòðîéêè.

!Îáðàòèòü âíèìàíèå, åñëè:

- íå ïðîÿâëÿåò èíòåðåñà ê ïðåäìåòàì è èãðóøêàì, ïðîèçâîäèò 

íåàäåêâàòíûå äåéñòâèÿ ñ ïðåäìåòàìè è èãðóøêàìè, íå ôîðìè-

ðóþòñÿ òàêèå âèäû äåÿòåëüíîñòè, êàê èãðà è ðèñîâàíèå, íå 

ôîðìèðóþòñÿ íàâûêè îïðÿòíîñòè, â èãðå íåò ñþæåòà, íå íàçû-

âàåò îñíîâíûå öâåòà. 

Ìíîãèå îòêëîíåíèÿ â ðàçâèòèè âàøåãî ðåáåíêà ìîãóò áûòü

óñïåøíî óñòðàíåíû â êîðîòêèå ñðîêè ïðè óñëîâèè êâàëèôèöè-

ðîâàííîé ïîìîùè, è íå òîëüêî âðà÷åé, à åùå è ïåäàãîãîâ,

ëîãîïåäîâ è ïñèõîëîãîâ. 

Íå îòêëàäûâàéòå ðåøåíèå ïðîáëåì íà äîëãîå âðåìÿ! 

Êîìïëåêñíàÿ êðàåâàÿ ñèñòåìà îêàçàíèÿ óñëóã ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé, ìåòîäè÷åñêîé  è êîíñóëüòàòèâíîé ïîìîùè ãðàæäàíàì, èìåþùèì äåòåé 


